
介護部分休業 ←39Ｐ

妊娠 出産 1歳 3歳 小学校就学 小学校3年⽣ 小学校6年⽣

妊産婦の保健指導・健康診査休暇妊娠に起因する疾病にかかる休暇妊婦の通勤緩和休暇産前休暇 産後休暇 育児休業部分休業育児時間休暇育児短時間勤務遅出勤務深夜勤務の制限、時間外勤務の制限時間外勤務の免除

深夜勤務の制限、時間外勤務の制限

子どもの看護休暇
8週間前 8週間後 1歳3ヶ月

2週間後
配偶者の出産に伴う休暇育児参加のための休暇育児時間休暇育児休業部分休業遅出勤務子どもの看護休暇

ワークライフバランスに関する⽀援制度

⼥性職員
の場合

育児短時間勤務時間外勤務の免除

妊娠・出産・育児
介

護

短期介護休暇
遅出勤務深夜勤務の制限、時間外勤務の免除、時間外勤務の制限
介護休業
短時間勤務制度

短時間勤務制度
制度の利⽤対象者⼥性のみ 男性のみ 男⼥共通

男性職員
の場合

短時間勤務制度
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