
２０２３リハセンふれあいまつり開催 

  １１月１８日（土）、奈良県総合リハビリテーションセンター病院まつりとして｢２０２３ リハセンふれあい

まつり｣を開催しました。 

奈良県看護協会｢まちの保健室｣とコラボレーションした骨密度測定などの健康チェックや医療スタッ

フによる相談コーナーが好評でお子さんから８０代までの幅広い年代層の方にご来場いただきました。  

２０２４年も開催を予定しております。多くの方のご来場をお待ちしております。 

【各プログラム内容及び参加者】 

○健康チェック・健康相談・お子さんの発達相談 

 

 

 

 

 

 

奈良県看護協会｢まちの保健室｣    健康チェック（握力測定） ９３名     医師・看護師による 

骨密度測定 85 名                                            健康相談 25 名 

 

 

 

 

 

 

管理栄養士による栄養相談 32 名  看護師によるお子さん発達相談    お子さんには体験コーナー  

（ハンドマッサージ） １８名                     34 名 

○講演・体操（１０：５０～）                       ○ミニコンサート（１２：００～） 

 

 

 

テーマ：「股関節の痛みを予防しよう！」 

 

 

｢股関節の痛みを予防しよう」 ２０名程度        フルートとピアノの演奏 50 名程度 

 

 

 

 

 


