
 
 
 
 
 
 
いわゆる手の構造は複雑です。多くの組織により手の機能は構築され

ています。これらのどこかに異常が生じることで、手指・手関節の痛み、

動きが悪いなどの症状が出現し、日常生活動作を大きく低下させます。 

専門医による診察、治療で生活が大きく改善することが期待されます。 

当院では、手外科専門医による外来診察を行っています。 

 

 

 

上肢の骨折、神経障害(しびれや感覚障害) 

靭帯損傷(手関節、指関節)、腱損傷(腱断裂、腱鞘炎)など 

 

 

 

毎週月曜日  午 後 診 療 

                (13:00～1４:３0) 
※休診の場合もございます。御来院の際は予め御確認いただければ確実です。 

専門的知識、経験に基づく注射や手術加療を行っております。 

是非御来院の上、御相談下さい。 

 

担当医：古田 和彦 医師（日本手外科学会専門医） 

整形外科外来  202５年４月  

 

奈良県総合リハビリテーションセンター 

対象疾患 

外来診療日 
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