
令和５年度 県民公開講座の開催 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■開催日時   令和５年１０月２１日（土） 13：00～16：30（12：30開場） 

■開催場所   田原本町 青垣生涯学習センター 弥生の里ホール 

■目的      県民への医療・健康情報等の発信 

■テーマ      「いつもの暮らしを大切に ～お子さんから高齢者まで健やかな未来のお手伝い～ 」 

■実施内容   腰痛講座、腰痛予防体操講座、子どもの発達に関する講座、発達障害に関するシンポジウム 

           地域小学生ジュニアバンドによる演奏 

 

 

実施概要 

■来場者数  162名 

（内訳：地域住民・空白 124名、看護師 13名、教員 6名、行政職員 5名、薬剤師 3名、保育士 3名、 

医師 2名、技師 2名、療法士 1名、栄養士 1名、介護福祉士 1名、精神保健福祉士 1名） 

■アンケート調査結果（回収数 120枚・回収率 74％ ） 

 【来場者に関して】 

 

・居住地 ｢その他｣15名(住所無記入分は除く)．うち１名は東大阪市からの来場者、残り 1４名は県内からの来場者

県内は奈良市、香芝市、葛城市、河合町各２名、大和郡山市、天理市、御所市、三宅町、三郷町、高取町各１名 

・年齢層前年比較）30代０％⇒５％、40代 16％⇒23％、80代は２％⇒17％に増加。 

 【参加動機】                                    【満足度】 

 

多くの方にご来場いただき有意義な催しとなりました。 

2024年も開催を予定しております。皆さまのご来場お待ちしております。 

 

 

 

実施実績 
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